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1. Пояснительная записка 

 

Учебный план по дополнительному образованию разработан на основе 

учета интересов обучающихся и с учетом профессионального потенциала 

педагогического коллектива. Главная задача для школы – создание условий 

для формирования и развития нравственной, самостоятельной, творческой и 

физически здоровой личности обучающихся, свободно адаптирующихся в 

современном обществе и преумножающих культурное наследие страны. 

Одним из условий выполнения данной задачи является интеграция основного 

и дополнительного образования. Дополнительное образование – это особая 

сфера деятельности, которая даёт возможность детям развивать творческие 

способности, воспитывать в себе такие качества, как активность, свобода 

взглядов и суждений, ответственность, увлечённость и многое другое. 

Приоритетными направлениями дополнительного образования в нашей 

школе являются художественно-эстетическое, краеведческое, 

патриотическое и физкультурно-спортивное направления. Выбору этих 

направлений послужили следующие условия: 

1. кадровое обеспечение (наличие квалифицированных специалистов 

данных направлений); 

2. наличие оборудованных специализированных кабинетов: 

музыкальный, актовый зал, спортивный зал; 

3. востребованность данных направлений деятельности обучающимися 

школы; 

4. необходимость наполнить досуговую деятельность обучающихся 

положительным творческим и спортивным потенциалом; 

5. наличие учебно-методического обеспечения (программы 

художественно-эстетического воспитания, краеведческой и патриотической 

работы, физкультурно-спортивного направления; календарно-тематические 

планы кружковой работы; сценарии и разработки досуговых мероприятий). 

В школе выстроена специальная система работы педагогического 

коллектива. Она состоит из взаимосвязанных компонентов, каждый из 

которых выполняет свою функцию в реализации программ дополнительного 

образования. 

Целью дополнительного образования является выявление и развитие 

способностей каждого ребенка, формирование духовно богатой, свободной, 

физически здоровой, творчески мыслящей личности, обладающей прочными 

базовыми знаниями, ориентированной на высокие нравственные ценности, 

способной впоследствии на участие в развитии общества.  

Эта цель реализуется на основе введения в процесс дополнительного 

образования программ, имеющих художественно-эстетическую, 

краеведческую, патриотическую и физкультурно-спортивную 

направленность и использования современных методик обучения и 

воспитания детей, развития их умений и навыков. 



Учебный план дополнительного образования ориентирован на решение 

следующих задач: 

1. обеспечение гарантий ребёнка на дополнительное образование; 

2. творческое и физическое развитие личности и реализация с этой 

целью программ дополнительного образования в интересах личности 

ребёнка, общества, государства; 

3. развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 

4. формирование общей культуры личности обучающихся, их адаптация 

к жизни в обществе; 

5. организация содержательного досуга; 

6. обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

укрепления здоровья, профессионального самоопределения и творческого 

труда детей. 

Учебный план занятий дополнительного образования на 2022/2023 

учебный год разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказ Минобрнауки России от 31.05.2021 года № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28; 

 Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.05.2021 № 115; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодёжи 

Республики Крым от 18.05.2022 года № 2017/01-14 «Методические 

рекомендации по формированию учебных планов общеобразовательных 

организаций Республики Крым». 

Учебный год в МБОУ «Орловская школа-детский сад» начинается 01 

сентября. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 2-11 классов 34 

учебные недели. 

Учебный план ориентирован на пятидневную неделю в соответствии с 

календарным учебным графиком МБОУ «Орловская школа-детский сад». 

Режим работы по пятидневной учебной неделе определён в соответствии с 

СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 № 28. 

Календарно-тематический план каждой образовательной программы по 

дополнительному образованию включает в себя: перечень разделов и тем 



занятий, количество часов по каждой теме с разбивкой на теоритические и 

практические виды деятельности, пояснительную записку. 

Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по 

согласованию с педагогом в зависимости от профиля объединения, возраста 

учащихся, продолжительности освоения данной программы. Расписание 

составляется с опорой на санитарно-гигиенические нормы с учетом 

загруженности кабинетов, пожеланий родителей и детей по принципу 5-

дневной рабочей недели. 

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах 45 

минут в зависимости от возраста обучающихся. 

Прием детей в творческие объединения и спортивные секции 

осуществляется по желанию обучающихся с письменного заявления 

родителей (законных представителей). 

По окончанию учебного года, с целью предоставления результатов 

работы, в творческих объединениях проводятся отчетные концерты, 

открытые занятия, конкурсы, соревнования, праздники и другие 

мероприятия. Формы и сроки их проведения определяет педагог по 

согласованию с администрацией. 

 

№ 

п/п 

Направление Название кружка Направление Количество 

часов 

1 Краеведческое Поиск Кружок 1 

2 Физкультурно-

спортивное 

Волейбол Кружок 2 

3 Физкультурно-

спортивное 

Футбол Кружок 1 

4 Физкультурно-

спортивное 

Футбол Кружок 1 

5 Художественно-

эстетическое 

Вокально-хоровой Кружок 2 

6 Художественно-

эстетическое 

Театральный Кружок 1 

7 Патриотическое Патриот Кружок 1 

 


